Beszamold az AUTMENTOR 2020-269 palyazatrol

Nyilvanval6 tény, hogy az autizmussal €l6 emberek szama, illetve a tarsadalomban valo
felismerési aranyuk folyamatosan novekszik. Ezért egyre fontosabba valik, hogy a
gyerekkozosségekben ¢€s a felnéttekben kialakuljon az a fajta latasmod, amellyel hatékonyan
segithetjiik a tarsadalomba torténd beilleszkedésiiket, elfogadasukat.

Iskolank évek ota nyitott ezen tarsadalmi folyamatok segitésére. Tanuldink kozott tobb
évfolyamon is vannak integraltan oktatott, nevelt autizmussal €16 gyerekek, ezért szivesen
kapcsolddtunk be a palyazatba, mely eldsegiti mindségi, autizmus-specifikus nevelésiiket.

A palyazat célja mentoralasi folyamat segitségével valosult meg, amely az autizmus
spektrumzavar terén jartas, gyakorlattal rendelkez6 szakember, Juhosné Kiss Mariann
gyogypedagogus bekapcesolodasaval tortént.

Legfontosabb célunk volt, hogy az ezekkel a gyerekekkel kozvetleniil foglalkoz6
pedagbdgusok segitséget kapjanak munkajuk minél szakszeriibb, magasabb szintli elvégzésében,
ezaltal az autizmussal €16 tanulok megkapjak a képességeikhez ill6 specifikus bandsmodot. A
mentoralt pedagdgusok altal megszerzett elméleti tudas és a gyakorlatban kiprobalt médszerek,
eszk6zok alkalmazasa segitse a mindennapokban jelentkez6é nehézségek lekiizdését, a hatékony
¢és eredményes integralast. Tovabbi célunk, hogy a sziildi-, tanuloi- és pedagogus - k6zosség IS
nyitottabba, elfogaddbba valjon.

Szakmai programunk, és mentorunk Utmutatasa alapjan 2020 decembere és 2021 juniusa
kozott a kovetkezd tevékenységeket végeztiik:

- Tantestiiletlinkbdl Vilmanyiné Takacs Aniké tandr és Vértesiné Toth Judit fejlesztod

pedagogus az Autizmus Alapitvany 30 6ras alapfoku tanfolyaman vettiink részt.

- Megszerzett tudasunkat megosztottuk kollégainkkal.

- Erzékenyitd foglalkozasokat szerveztiink az osztalyoknak.

- Szélesitettiik a sziilok ralatasat az elfogadas fontossagara.

- Az ¢rintett tanulok rendszeres €s specidlis, tervezett felmérése, foglalkoztatasa is
megkezdddott; az énkép, az Onismeret fejlesztésével, a kommunikacios készségek
formalasaval, a szocidlis ¢és viselkedési nehézségek lekiizdési modjainak
megtervezéseével.

- Személyre szabott fejleszté moddszereket alakitottunk ki, és eszkozoket készitettiink
(protetikus  kornyezet, vizudlis tamogatas, napirend, szabadidé strukturalds,

jutalomgytijto tabla).



A megkezdett k6z0s munka eredményei valdsziniileg hosszabb tavon fognak latszani. De
kisebb eredményeket mar most is elértiink: fejloddést az érintett tanulok szocialis készségei és
kommunikacioja terén. Bizunk benne, hogy elindultunk egy olyan uton, amely az autizmus

elfogadasaval, szakszerli megkozelitésével egyre konnyebbé teszi valamennyiiink életét.



